
TILBAKEMELDINGAR

Hudavdelinga 
på Haukeland 

Universitetssjukehus 
har brukt og anbefalt 

Optima pH 4 hudvask pluss 
og hudbalsam til mange pasientar 

sidan hausten 2014. Med mange 
gode tilbakemeldingar!

«Niesa mi kutta av ein fingertupp i slutten av 
juni og det var mykje tårer og problem med 
vonde sårskift i eit par veker. Då med råd og 
midlar anbefalt frå legevakten i Bergen. Det var 
også streng beskjed om at ho ikkje kunne bade 
denne sommaren. Så kom ho på besøk til tante i 
Sogndal og eg rådde dei til å sause inn fingeren 
med Optima balsam, og då grodde for 
det første ikkje bandasjen fast, og 
det slutta å blø kvar gong dei 
skifta på den. Etter nokre dag-
ar skift var såret dekka med 
fint friskt granulasjonsvev, 
og etter 5 nye dagar med 
Optima hudbalsam var 
såret så godt som grodd. 
Så no badar jenta i 
sommarvarmen; ingen 
vonde sårskift lenger.» 
- Edel Olstad, fotterapeut.

«Optima mageregulator er heilt 
fantastisk. Eg og mannen min har brukt 
denne fast i nokre månader og har ingen mage-
problem lenger. Mannen min har balt mykje 
med hemoroidar pga treg mage. Dei er heilt 
borte. Hadde med oss ei flaske til Hellas. Tok ein 
dose kvar morgon dei 2 vekene. Ikkje ein dag 
med “syden” mage hadde nokon av oss.»

«Eg har no nytta Optima produkta i 3 
år. Har lett psoriasis i hodebunn, over-
kropp og legger. Nyttar hudbalsam 2 
gonger dagleg og resultatet er utmerka. 
All kløe er borte, flassing i hodebunn er 
heilt borte, mens flassing på resten av 
kroppen er sterkt redusert. Nyttar også 

hudvask og shampo produkta. 
Vidare har vi også teke i bruk 

reingjeringsprodukta både 
til kjøken, bad, gulv og 
vindusvask. Alle desse 

produkta fungerar 
svært godt.» 

- Mann 50 år

ANDRE PRODUKT

Her får du kjøpt Optima pH:
Oppdatert forhandlarliste finn du 
på www.optima-ph.no. Dersom du 
bur langt frå forhandlar kan du handla 
direkte i vår nettbutikk.

Produktserie for dyr sjå www.optima-ph.no

Optima Produkter AS er medlem av Grønt Punkt, 
og alle våre flasker kan kildesorterast.

hudvask og hudpleie
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Optima Produkter AS Gamle Dalaveg 86, 5600 Norheimsund
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pH 3,6 ORGANISKE SYRER
Dette er ei blanding av eddiksyre og andre organiske
syrer som hemmar veksten av skadelege bakteriar 
og sopp. Kan brukast hvis du ønskjer endå sikrare 
effekt enn med Optima pH 4 universalvask. Ingredi-
ensane er godkjente til bruk i mat og er derfor det 
ideelle middelet på kjøkkenet, til skjærefjøler etc.

pH4 UNIVERSALVASK
Vaskemiddel som kan brukast over alt i heim og 
næring. Det har ingen negativ effekt på helse og 
miljø og er «snill» mot inventar, utstyr etc. 
Dei organiske syrene gjer livet surt for problem-
bakteriane (bl.a. E.coli, S.aureus, Salmonella og 
Listeria).

Fleire tilbakemeldingar og
 dokumentasjon finn du på 

www.optima-ph.no.



pH4 INTIMVASK
Innhald: Vatn, glyserol,
tensider (halv mengde)
organiske syrer, alginat, 
havsalt, aroma

Til bruk ved intim-
plager og for å 
unngå slike plager. 
Bruk Optima pH 4 
hudbalsam etterpå.
Bidreg til å bevare 
den naturlege 
balansen i under-
livet.

pH4 HUDPLEIE PLUSS
Innhald: Vatn, glyserol, organiske
syrer, alginat, aroma, farge

Dette produktet er likeverdig 
med Optima pH  4 hudbalsam 
når det gjeld hemmande 
effekt på skadelege bakteriar 
og sopp. Hudpleie pluss er 
litt meir flytande og kjem i 
sprayflaske for dei som måtte 
føretrekka det.

pH4 MUNNSPRAY
Innhald: Vatn, glyserol,
organiske syrer, alginat,  
aroma, farge

Gunstig for normal-
floraen i munn og 
svelg. pH 4 gjev god 
munnhygiene. 
pH 4 ved tørr munn, 
tørre og såre slim-
hinner, dårleg ånde, 
mild hoste og andre 
plager.

pH4 DEODORANT
Innhald: Vatn, glyserol, 
organiske syrer, natrosol,
alginat, aroma, farge

Hudpleiande deo-
dorant utan 
parfyme 
og hud-
irriterande 
aluminium. 
Hindrar at 
sveittelukt 
oppstår.

pH4 HUDVASK PLUSS
Innhald: Som hudvask, med havsalt 
og større mengde organiske syrer

Dette produktet har alle dei
gode eigenskapane til den 
vanlege hudvasken og har i 
tillegg meir hemmande effekt 
på problembakteriar og sopp. 
Hudvask pluss og hudbalsam 
er kombinasjonen som gjev 
best effekt ved hudplager og til 
sårheling.
Gunstig for vår normale 
bakterieflora.

pH4 MAGE 
Innhald: Vatn, glyserol, 
eddik, surheitsregule-
rande middel (sitronsyre, 
benzosyre, sorbinsyre), 
alginat, sitronaroma, 
farge

pH-justert kost-
tilskot med bufra 
eddik. Det er 
viktig med ein god 
normalflora i munn, 
svelg, mage og tarm.
Nyttig reisefølgje, 
bl.a. på sydentur.

pH4 HUDVASK
Innhald: Vatn, glyserol, 
tensider (halv mengde), organiske 
syrer, alginat, salt, aroma, farge 

Dette er eit produkt med heilt 
spesielle eigenskapar. Optima 
brukar kun halv mengd med 
tensider (vaskestoff). Resten 
er hudpleie. Dette gjer at 
huda ikkje tørkar ut. Veleigna 
til all hudvask og kan brukast 
til handvask, ved dusjing, til 
barbering, intimvask, fotvask/
fotbad og som sjampo.
Gunstig for vår normale 
bakterieflora.

pH4 SHAMPO
Innhald: Vatn, glyserol,
tensider (halv mengde)
organiske syrer, alginat, 
havsalt, aroma, farge

Mild shampo med
havsalt, eddik og 
alginat. God mot 
kløe, flass og 
plager i hårbotnen.

pH4 HUDBALSAM
Innhald: Vatn, glyserol, organiske
syrer, natrosol, alginat, aroma, farge

Mild pleiande gelé. Veleigna
til hudpleie av heile kroppen; 
tørre hender, etter soling, 
etter barbering, til overflate-
sår og hudplager. Gelkonsi-
stensen gjer produktet 
bruksvenleg og veleigna 
også til fot- og hudmassasje. 
pH 4 bevarer den gode og 
normale bakterieflora og 
har hemmande effekt på 
problembakteriar.

OPTIMAKONSEPTET PRODUKT  TIL FOLK

www.optima-ph.no

• 	Alle Optimaprodukta har pH 4
	 Hud i balanse har låg pH (4-6), rikeleg med feittstoff og ein 
	 solid normalflora. pH 4 i Optima er viktig for å halda vedlike 
	 denne balansen og reparera hud som er i ubalanse. Organiske 
	 syrer er viktige ingrediensar for å oppnå dette.

• 	Hemmande effekt på skadelege bakteriar 
	 og sopp i Optima pH skriv seg frå innhaldet av organiske syrer. 	
	 Dette er syrer som og finst i naturen og i mange nyttige 
	 matvarer. Eddik, sitroner, tranebær, tyttebær, molter og rogne-	
	 bær er slike produkt. Det fine med desse syrene er at dei ikkje 	
	 skadar dei nyttige bakteriane.

• 	Alginat er ein viktig ingrediens
	 Optima pH er einaste hudpleieserien som inneheld alginat som 	
	 blir produsert frå tang og tare. Alginat er ein kjent ingrediens i 	
	 spesialbandasjar for sårheling.

	 Resultatet blir unike produkt som forsterkar huda sine eigne 
	 forsvarsmekanismar, bl.a. ved at hudvaskprodukta ikkje fjernar 	
	 feitt frå hud og hår. Sjampoar og såper med høg pH fjernar 		
	 feitt frå huda. Det er svært skadeleg både for folk og dyr. Ved 		
	 pH under 4,5, og i nærvær av organiske syrer, får skadelege 
	 bakteriar problem med å overleva, medan den nyttige normal-
	 floraen blir lite påverka.

• 	Alle produkta (med unntak av vaskeprodukta) inneheld råstoff 
	 godkjente til bruk i mat. I Optimaprodukta finst det ikkje parfyme, 
	 skadelege kjemikaliar eller miljøgifter.

«Naturen skal kun hjelpes 
for at dens egen 
kraft skal virke»

-gir hud 
i balanse

-Hippokrates-


